
Wie das Miteinander gelingt
Systemisches Aufstellungstraining für
Gesundheit, Beruf und Partnerschaft

Seminar

 

                            Die Teilnahme an einer Systemischen Aufstellungen ist ein tiefes Erlebnis.

  In einer Systemischen Aufstellung geht es um Ordnungen im menschlichen Zusammenleben - angefangen von den
Beziehungen in der Familie, also den Beziehungen zwischen Mann und Frau und zwischen Eltern und Kindern,

einschließlich ihrer Erziehung - hin zu den Ordnungen in der Arbeit, im Beruf und den Organisationen, bis zu den
Ordnungen zwischen den übergreifenden Gruppen, wie zum Beispiel den Völkern und Kulturen.

Zugleich geht es dabei auch um die Unordnung, die im menschlichen Zusammenleben zu den Konflikten führen, die
Menschen voneinander trennen, statt sie zusammen zu führen.

  Diese Ordnungen und Unordnungen übertragen sich auch auf den Körper und spielen eine wichtige Rolle bei
Krankheiten und der körperlichen und seelischen Gesundheit.

  Bert Hellinger, dem Begründer des Familien-Stellens, ist es zu verdanken, dass wir heute über Vorgehensweisen
verfügen, die diese zutiefst unbewussten inneren Muster, die dem Gelingen unseres Lebens, die unserer Liebe und

unserem Erfolg im Wege stehen, ans Licht bringen.

Seminarthemen:
Einzelne und Paare können Illusionen, Verstrickungen und Blockaden in ihren Familien- und 
Paarbeziehungen - Liebe zum Partner, zu Kindern, zu Eltern und anderen Familienmitgliedern - 
erkennen und ihre Entscheidungsfragen klären.

Kranke können Lösungen im Einklang mit der Krankheit und ihren verborgenen Absichten finden und 
sich wieder der Gesundheit und dem Leben auf eine neue, tiefere Weise zuwenden.

Selbstständige, Unternehmer und Mitarbeiter können neue Einsichten für ihre berufliche Tätigkeit 
gewinnen und sich in ihrer Kompetenz weiterentwickeln.
Kollegen aus Pädagogik – und Heilberufen können finden, was auf Lösung und Heilung wartet.
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